
 

 

 

  

 

 

【海と山で遊ぼうとは？】 

海も山もある兵庫県赤穂市で、その地域性を存分に活かした 

外遊びが体験できるプログラムです！！ 

テントを自分たちで組み立てて、そのテントで寝たり、 

色々なポイントで魚釣りにチャレンジしたり、 

兵庫 100 選の山、雄鷹台山に挑戦したり、アウトドアクッキングを楽しんだり、 

漁業体験など、できる事は数多くあるキャンプです！ 

数多い選択肢がある中で、最終的に子どもたちのやりたいことをみんなで話し合い、 

次回のプログラムで実践！何をするかは子どもたち次第です！ 

自然豊かな環境のなかで思いっきり楽しむことはもちろん、非日常と日常をつなげ、豊かな育ちの 

きっかけになれればと思っています。 

 

【年間スケジュール】 

 日程 内容 

第 1 回 4 月 23 日―24 日 テント泊をしよう！  

第 2 回 5 月 21 日ー22 日 灯台に登ろう！ 

第 3 回 6 月 18 日―19 日 魚釣りを覚えよう！ 

第 4 回 7 月 9 日―10 日 魚釣りをしよう！ 

第 5 回 9 月 10 日―11 日 雄鷹台山に挑戦！ 

第 6 回 10 月 15 日―16 日 海岸で遊ぼう！ 

第 7 回 11 月 19 日－20 日 温泉に入ろう！ 

第 8 回 2 月 18 日―19 日 アウトドアパーティー！ 

※1 プログラムの詳細は子ども達が話し合って決定します。ブログを通じてご連絡いたします。 

※2 天候や子ども達の体力、興味関心によっては一部プログラムを変更することがあります。 

※3 台風などやむを得なく中止をする場合、予備日に開催いたします。 

 

 

【事前連絡について】 

プログラムの一週間前にブログにて各回の持ち物や集合時間などの内容をお伝えしています。 

必ずご確認ください。回によっては、特別な持ち物が必要になることもありますので、 

ご注意ください。 

基本的に雨の場合でも開催いたします。（開催の場合は 1 週間前の開催連絡のみとなります。） 

台風など開催に危険が伴う場合は、開催を中止する場合もございます。その際は延期となります。 

中止、延期日のご連絡もブログにてご連絡させていただきます。 

開催前日には必ずブログの確認をお願いいたします。 

ＵＲＬ：http://blog.livedoor.jp/noac_noanoa/ 

 

 

参加要項 

海と山で遊ぼう 



 

 

【食事について】 

すべてのあっく自然学校からの提供食となります。 

ご自宅から食事を持ってきていだたくことはありません。 

また、プログラムによっては子ども達による野外炊事を行うこともあります。 

食物アレルギーなどをお持ちの場合は、個人カードに必ずご記入ください。（加熱、製造ラインの可否等） 

また、除去食や個別での対応が必要な場合は、予めご連絡ください。 

個人カード 

https://noac.jp/contact/2022year_indi_okayama.html 

 

 

【服装について】 

汚れてもよい服・履きなれた靴でご参加ください。 

現地の気候に合わせた服装をお願いします。 

 

【持ち物について】 

持ち物につきましては、お子様と一緒にご準備をお願いします。 

持ち物すべてにお名前の記入をお願いします。 

 

持ってくるもの 

・ねまき 

・防寒着 
朝・晩は冷え込みますので体温調節しやすい服をお持ちください。 

・バスタオル、タオル 

・洗面用具 

・ビニール袋 

・薬、日焼け止め、虫よけ等 
（のあっく自然学校からの提供は一切ありません。必要な方はご持参ください。） 

・雨具（カッパ） 
セパレートタイプが望ましいです 

・軍手 

・ハンカチ、ティッシュ 

・会員帽子 
（新規会員・帽子の色が変わる方は初回の朝にお渡しします） 

・筆記用具 

・その他お子様に必要なもの 

持ってこないもの 

・水筒 お茶を常備しています ・懐中電灯 

・携帯電話 ・カメラ 

・ゲーム機 ・シャンプー、石鹸など 

備  考 

＊携帯電話やカメラなどの貴重品は一切持ってこないようお願いいたします。 

（写真販売がございますのでご利用ください） 

＊持参した全ての荷物についての一切の責任を負いかねますので予めご了承下さい。 

＊帽子を忘れた場合、集合場所でご購入頂きます。お忘れにならないよう、お気を付け下さい。 

 

 

 

 

 

https://noac.jp/contact/2022year_indi_okayama.html


 

 

 

 

 

 

【お休みについて】 

体調不良や家族・学校の用事などある場合は、お休みをすることが可能です。 

お休みをご希望の場合、下記 URL からご連絡をお願い致します。 

https://noac.jp/contact/nenkancancel_okayama.html?preview=default 

 

 

 

集合時間を過ぎた場合、返金できませんので、ご注意ください。 

遅刻の場合はお電話でご連絡ください。（出発の 1 時間前から繋がります。） 

出発時刻までに連絡なく遅刻された場合は、こちらから連絡はせず出発いたします。 

その際は無断欠席扱いになり、返金対象外となりますのでご注意ください。 

◎年間申込の場合…5,500 円のキャンセル料金が発生し、5,750 円ご返金いたします。 

◎単発申込の場合…6,000 円のキャンセル料金が発生し、6,500 円ご返金いたします。 

※返金事務手数料として 500 円頂戴いたします。 

 

 

【写真販売について】 

１年間すべての活動中に撮った写真を１枚のＣＤ-ＲＯＭに入れて１枚１５００円で販売いたします。 

購入希望の方は、事務局までお申込みください。Mail： info@noac.jp 

お渡しは全８回のプログラム終了後となります。 

 

 

【ご協力ください】 

・スタッフは集合時間の 15 分前より、集合場所に待機しております。 

・万が一、遅刻しそうになった場合は、当団体（TEL:072-805-3230）まで至急ご連絡ください。 

・集合前に予めトイレをすませて集合をお願いします 

・集合場所には絶対に車を駐車しないようにお願い致します。（解散時も同様） 

・出発時はスタッフから挨拶・諸注意・連絡などをお話してからの出発となります。集合時間から 

10 分ほどお時間を頂きます。 

・出発時刻までに連絡なく遅刻された場合は、こちらから連絡はせずバスは出発いたします。 

その際は無断欠席扱いになり、返金対象外となりますのでご注意ください。 

・交通事情、子ども達の体調等により、解散時間が変更になる場合があります。 

「お迎えブログ」の確認を、各自で必ず行ってください。 

（配信されるものではありません。お電話での解散時間の問い合わせ対応は 

致しません。） 

 

http://blog.livedoor.jp/npo_noac500/ 

 

 

プログラム空き状況 

https://noac.jp/contact/nenkancancel_okayama.html?preview=default


 

 

 

 

 

 

【集合・解散について】 

 

■ 集合・解散場所 

集合・解散場所 集合時間 解散時間 

倉敷 

岡山 

赤穂 

9：00 

10：00 

11：30 

18：00 

17：10 

15：15 

 

倉敷 岡山 赤穂 
JR 倉敷駅北口 ロータリー JR 岡山駅西口バスロータリー JR 播州赤穂駅 

南口バスロータリー 
  

 

備 考 備 考 備 考 

１階バスロータリーで集合です。 28 番または 29 番バス乗り場です 待合コーナー付近 

 

 

 

連絡先 

のあっく自然学校 岡山校事務所  TEL：08０-2236-３481 

10：00～18：00 


